
FACTSHEET Wohlfühlkombi 

Die Fakten: 
 

Die großen Magazine zum Thema Gesundheit, 

Wohlfühlen, Mindstyle in einer Anzeigenkombination 

Zielgruppe: Frauen, ab 35 Jahre 

Verkaufte Auflage 169.892 Exemplare 

(Quelle IVW II/24) 

 

Platzierung: „Wellfeeling“ in HAPPINEZ und  

„VITAL Guide“ in VITAL . 

Format: Textanzeigen und Formate bis ¼ Seite 

Die größte Kombi im Segment mit bis zu 15% Kombirabatt 

HAPPINEZ zeigt den Weg zum  
„Glücklich sein“.  
 

HAPPINEZ ist feminin, positiv und inspirierend. Ein Heft für 

Menschen, die interessiert sind am Entdecken ihrer Innerlichkeit, 

verbunden mit einem angenehmen Leben. Neben dem wechselnden 

Titelthema gibt es feste Rubriken wie Beauty, Wellness, Food, Reise, 

Gesundheit, Yoga.Das Heft will eine Inspiration sein für seine Leser, 

inspirierend durch Reportagen, Interviews, anspruchsvolle Texte, 

hochklassige Autoren, exzellente Fotos und herausragende Layouts“.  

 
 

VITAL - bewusst leben, nachhaltig 
genießen. 
 

VITAL ist die gesundheitsorientierte Frauenzeitschrift und das 

Mindstylemagazin der ersten Stunde.  

 

VITAL steht für die achtsame, genussvolle Leichtigkeit des 

Seins und richtet sich an Frauen, für die die Balance von Körper, 

Geist und Seele wichtig ist. Mit einem frischen, emotionalen, 

modernen Layout bietet VITAL fundierten, engagierten 

Journalismus zu den Themen Beauty, Gesundheit, Food, 

Psychologie und Reise. 

Weitere Informationen: www.harmsandmore.com        info@harmsandmore.de   Tel.: +49 (0)40 / 54 80 37 92 
 

http://www.harmsandmore.com
mailto:info@harmsandmore.de
mailto:info@harmsandmore.de


Preise/Formate  
  
Rubrik “Wellfeeling und “VITAL Guide” 

Format Preis 

1/4 Seite  4.760 € 

1/8 Seite  2.510 € 

1/16 Seite 1.320 € 

1/32 Seite 640 € 

Textanzeigen: 
  

Mindestabnahme 3 Zeilen: 210€.  

Jede weitere Zeile: 65€,  

Pro Zeile können Sie mit ca 30 Zeichen inkl. 

Leerstellen rechnen. 

 

Integration von Bildern: Standardgröße: 2 cm 

hoch, 4,2 cm breit. Preis: 360€;  

 

Größere Bilder: Pro 0,5 cm Höhe: 120€, zzgl. 

mindestens 3 Textzeilen;   

 

 

Alle Preise verstehen sich zzgl. 19% MwSt. 

Formate entnehmen Sie bitte der Einzeltitelpreisliste.  

 

Ihr Vorteil:  
bis zu 15% 

Rabatt 
gegenüber 

der 
Einzeltitel-
belegung 

PREISE Wohlfühlkombi 

Bildanzeigen: 

Die größte Kombi im Segment mit bis zu 15% Kombirabatt 

Weitere Informationen: www.harmsandmore.com        info@harmsandmore.de   Tel.: +49 (0)40 / 54 80 37 92 
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VITAL - bewusst leben, nachhaltig genießen. 

TERMINE* VITAL 

Weitere Informationen: www.harmsandmore.com        info@harmsandmore.de   Tel.: +49 (0)40 / 54 80 37 92 
 

*Änderungen vorbehalten 

** und Druckunterlagenschluss + letzter 

Rücktrittstermin für Anzeigen 

 

Ausgabe Veröffentlichung Annahmeschluss 
für Anzeigen**  

2.2024 Di 06.02.24 Fr 29.12.23 
3.2024 Di 02.04.24 Fr 09.02.24 
4.2024 Di 04.06.24 Mo 29.04.24 
5.2024 Di 30.07.24 Mo 24.06.24 

6.2024 Mo 30.09.24 Mo 26.08.24 

1.2025 Di 03.12.24 Mo 28.10.24 

http://www.harmsandmore.com
mailto:info@harmsandmore.de


TERMINE* HAPPINEZ 

Weitere Informationen: www.harmsandmore.com        info@harmsandmore.de   Tel.: +49 (0)40 / 54 80 37 92 
 

*Änderungen vorbehalten 
** letzter Rücktrittstermin für Anzeigen 
 

HAPPINEZ: das Mindstylemagazin 

Ausgabe Veröffentlichung Annahmeschluss für 
Anzeigen** 

2 02.01.2024 27.11.2023 

3 20.02.2024 11.01.2024 

4 09.04.2024 27.02.2024 

5 21.05.2024 15.04.2024 

6 02.07.2024 27.05.2024 

7 20.08.2024 11.07.2024 

8 08.10.2024 28.08.2024 

1 26.11.2024 15.10.2024 
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